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Liebe Vereinsvertreterinnen, liebe Vereinsvertreter, liebe Freunde des Sports,
diese Woche haben wir folgende Informationen fiir euch zusammengestellt:
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Informationen des KSB

Sportgutscheine fiir Erstklassler

Im kommenden Schuljahr 2023/2024 mochten wir gemeinsam mit euch an alle Grundschulen im
Landkreis Harburg “Sportgutscheine fir Erstkldssler” verteilen.

Eine Information dazu habt ihr bereits per E-Mail von Anika Sander erhalten. Bei Fragen dazu,
erreicht ihr Anika tiber Tel. 04171 — 6769413 oder anika.sander@ksb-harburg-land.de.

Letzte Chance den Verein zu registrieren bis Montag, 24.4. - hier!!

Offene Online-Sprechstunde fiir Vereine —am 25.04.2023

25.04.22, 18.30 Uhr

Themen: Ubungsleiterbezuschussung !

Habt ihr sonst noch Fragen zu Férderprogrammen, zur Vereinsverwaltung, zur Ubungsleiter-
Lizenzierung oder zu anderen Themen aus dem Vereinsalltag?

Dann nehmt teil an unserer kostenlosen Sprechstunde (iber diesem Link.

Die offene Online-Sprechstunde ist an jedem letzten Dienstag im Monat um 18.30 Uhr geplant.
Folgende Themen sind geplant:

27.06.2023 — Sportstattenbauférderung

28.11.2023 — Bestandserhebung / Bestitigung UL-Bezuschussung

Achtung! Am 25.07.2023 fillt die Online-Sprechstunde wegen der Sommerferien aus!

Abfrage zu Ubungsleitervergiitungen

Seit der Anderung der Richtlinie fiir Ubungsleiterzuschiisse im Jahr 2020 hat der KSB Harburg-Land
keine Ubersicht mehr, wie hoch die Ausgaben der Vereine fiir die Ubungsleitervergiitungen sind.
Hierzu haben wir euch in diese Woche eine Abfrage geschickt. Bitte beteiligt euch an dieser
Umfrage!

Neue Offnungszeiten/Anderung der Erreichbarkeit der KSB-Geschiftsstelle

Wir kommen Euch entgegenkommen und mdchten unseren Service fir Euch optimieren. Eine
Abfrage nach euren Wiinschen zu Offnungszeiten und Erreichbarkeit findet ihr hier. Zur Umfrage
Wir bitten um rege Beteiligung, damit wir auch zukiinftig verlasslich fir Euch da sein konnen.


mailto:anika.sander@ksb-harburg-land.de
https://forms.office.com/e/JZa9LGNERA
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Bitte nehmt bis zum 28.04.2023 an unserer Umfrage teil.

Zur Erinnerung: Ubungsleiterzuschiisse 2023

Die UL/T Bezuschussung 2023 kann seit dem 15. Marz bis zum 31.05.2023 im LSB-Net beantragt
werden. Nach dem 31.05. ist keine Antragstellung fiir 2023 mehr moéglich!

Die gliltige Richtlinie des LSB findet ihr hier

Voraussetzung flir den Zuschuss ist ein gliltiger Freistellungsbescheid des Vereins und eine giiltige
Lizenz der Ubungsleiter und Ubungsleiterinnen.

Sollten die Lizenzen eurer Trainerinnen und Trainer trotz Verlangerung noch nicht im Intranet
aktualisiert worden sein, so wendet euch bitte an den ausstellenden Verband.

Bei Fragen zur UL/T Bezuschussung meldet euch bitte in der KSB-Geschiftsstelle. Wir helfen euch
gerne.

6. Aktionszeitraum — Ehrenamt liberrascht — nominiert eure/n Vereinsheldin/en

> Ab sofort konnen die Sportvereine dem Kreissportbund Harburg-Land

ﬁ'} e.V. freiwillig Engagierte aus ihren Reihen flr die Auszeichnung zur
»,Vereinsheldin“ oder zum ,Vereinshelden” (iber das digitale

Nominierungsformular vorschlagen. Der Ehrungszeitraum liegt diesmal im Zeitraum 12.04. - 15.10.

- also von den Osterferien bis zum Beginn der Herbstferien. Nominiert werden kann pro

Aktionszeitraum ein/e Vereinsheld/in pro Verein.

Wir freuen uns Uiber eure Vereinsheldinnen und Vereinshelden im Landkreis Harburg.

Nominierungsformular

Informationen

Aus den Verbanden

NTB sucht Volunteers fiir "Erlebnis Turnfest"
Der NTB sucht fiir das ,,Erlebnis Turnfest” ab 17. Mai in Oldenburg noch Volunteers. Anmeldungen
sind noch bis 23. April méglich. Zur Anmeldung

Aus den Vereinen

Gesuche nach Ubungsleitungen und Vorstandsmitglieder unter
Ubungsleiter/Vorstand (ksb-harburg-land.de)

Hier kdnnte auch eure Veranstaltung stehen. Schickt uns einen Text und ggf. ein Bild oder euer
Logo per E-Mail jeweils bis Donnerstag 13.00 Uhr

Informationen des LSB (Quelle: z.T. aktueller LSB-Newsletter, LSB-Internetseite)

LSB: Digitalisierung im Sportverein

Zwischen dem 25. April und dem 23. Oktober laden der LSB und die Sportbiinde Hannover und
Hildesheim zu neun online-Veranstaltungen ein, bei denen u.a. die digitalen Angebote in VIBSS
vorgestellt werden. Mehr Infos im BildungSportal oder hier

Energieberatung fiir Sportvereine

Der LandesSportBund Niedersachsen bietet die Forderung von Energieberatungen (z.B. allgemeine
Energieberatungen, Fachplanungen fiir Warmepumpentechnologie, Solarberatungen,
Beleuchtungsberatungen, Heizlastberechnungen) tiber den Klima(s)check an. Vereine, Sportbiinde
und Landesfachverbande, die eine auf ihre individuellen Anforderungen und Gebdude
zugeschnittene qualifizierte Energieberatung durchfiihren, erhalten bis zu 3.500 Euro aus Mitteln
der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen erstattet.

Informationen



https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/LSB-Satzung_RiLi_Ordnung/2023/Zusch%C3%BCsse_f%C3%BCr_lizenzierte_%C3%9Cbungsleiter_und_Trainer__2023_.pdf
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/
https://www.ksb-harburg-land.de/
https://253311.seu2.cleverreach.com/c/82444116/65ed320a470d-rtfuqp
https://www.ksb-harburg-land.de/uebungsleitervorstand
https://www.lsb-niedersachsen.de/
https://253311.seu2.cleverreach.com/c/82448830/65ed320a470d-rtfuqp
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportstaettenbaufoerderung/klimascheck

Sonstiges

Verein(t) gegen Einsamkeit: Projekte gesucht

Der DOSB und das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend zeichnen im
Rahmen des Vereinswettbewerbs ,Gemeinschaft bewegt” einmalig neun Sportvereine und -
verbande aus, die sich in besonderem Mal3e fiir Gemeinschaft und Teilhabe im Sport und gegen
Einsamkeit in unserer Gesellschaft einsetzen. Bewerbungsschluss ist der 31. Mai 2023. Mehr Infos

Steuererleichterungen fiir das Ehrenamt

Die AG Gemeinnlitzigkeit des DOSB hat in dem_ Impulspapier ,,Steuererleichterungen fiir das
Ehrenamt” steuerrechtliche DenkanstoRe zusammengestellt, um ehrenamtliches Engagement
attraktiver zu gestalten — etwa das Absehen von Umsatzsteuer bei wettkampf- und trainingsnahen
Leistungen wie Fahrdiensten, Platziiberlassungen oder organisatorische Mallnahmen zum
Spielbetrieb.

Termine 2023

Termine und Informationen zu Lehrgdngen und Qualifixseminaren auf unserer Internetseite

Wichtige Termine/Fristen 2023

15.03.-31.05. - Online-Beantragung UL/T Zuschuss 2023
15.09. - Beantragung Sportstattenbauforderung 2024
30.09. - Beantragung Sportgerateforderung

Sportabzeichenpriifer-Tagung 2023

Die nachste Sportabzeichenpriifer-Tagung findet am 21. April 2023 um 18:00 Uhr in der Festhalle
in Brackel (Im HaRel 3, 21438 Brackel) statt.

Eingeladen sind alle aktiven Sportabzeichenprifer:innen aus dem Kreis Harburg-Land.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Akademie-Forum: Nachfolge gesucht — wie kann das gelingen?

Am 6. Mai findet das erste gemeinsame Forum der Akademie des Sports mit dem KSB Rotenburg
in Unterstedt (Landkreis Rotenburg/Wimme) statt. Themen sind der Umgang mit
Nachfolgeregelungen im Vorstand, die Besetzung von Vakanzen und generell die Frage, wie
Ehrenamtliche flir Vorstandsarbeit gewonnen werden kdnnen. In einer Gesprachsrunde und
Austauschphasen geht es auch um die generationsuibergreifende Vorstandsarbeit und
Moglichkeiten, Engagement zu wecken.

Mehr Informationen und Anmeldung
https://www.akademie.lsb-niedersachsen.de/programm/akademie-foren/nachfolge-gesucht

Training von Ausdauer und Kraft

06./07.05.23, 9.00 - 18.00 Uhr in Winsen/Luhe

In diesem zweitdgigen Kompaktmodul werden die Themen Ausdauertraining und Krafttraining
behandelt. Beide Tage sind thematisch unabhdngig voneinander.

Im Teil 1 am 06.05.23 geht es um Ausdauertraining mit verschiedenen Intervallmethoden. Es
werden die Wirkungen und verschiedenen Einsatzbereiche erldautert und praktisch erprobt.

Im Teil 2 am 07.05.23 stehen Bodyweight-Training und Functional Fitness im Fokus des Themas
Krafttraining. Was verbirgt sich hinter den Begrifflichkeiten, welche Krafttrainingsmethoden
werden eingesetzt, welche Ubungen sind zielfiihrend.

Diese Fortbildung ist im C 50 Flexbereich der UL C Breitensport-Ausbildung anerkannt.

Anmeldung

Aktionstag, Zeltwochenende & Ferienfreizeit leicht gemacht


https://253311.seu2.cleverreach.com/c/82438302/65ed320a470d-rtfuqp
https://253311.seu2.cleverreach.com/c/82439201/65ed320a470d-rtfuqp
https://253311.seu2.cleverreach.com/c/82439201/65ed320a470d-rtfuqp
https://www.ksb-harburg-land.de/
https://253311.seu2.cleverreach.com/c/81522662/082194127c4-rs02w5
https://www.akademie.lsb-niedersachsen.de/programm/akademie-foren/nachfolge-gesucht
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/27803?cHash=1f63f9983fa6695d764622612a981008

13.05.23, 09.30 bis 16.00 Uhr in Winsen

Hole Dir wertvolle Tipps von den erfahrenen Referenten, wie diese bei ihren zahlreichen Projekten
bei der Ideenfindung und Planung vorgehen. Dein Schliissel zum Erfolg: Gemeinsam entwickelst
Du mit den anderen Teilnehmern Ideen fir die Gestaltung eines Aktionstages oder eines
Tagesprogramms fiir eine Ferienfreizeit oder ein Zeltlager.

Ideen fiir Spiele und Challenges werden gemeinsam erprobt. Zudem werden Dir kleine Spiele fiir
zwischendurch und mogliche Programmbausteine vorgestellt und ausprobiert. Hierzu gehoren u.a.
auch verschiedene Trendsportarten

Diese Fortbildung ist zur Verlingerung der Juleica, der UL C und im C 50 Flexbereich der UL C
Ausbildung anerkannt

Anmeldung

UL-Forum “Heide-Erlebnis” am 17.06.23 in Undeloh

“Fit und Achtsam, drinnen und drauRen” ist die besondere Fortbildung fiir alle Ubungsleitenden,
Trainer*Innen und Interessierte. 16 verschiedene Workshops beschéftigen sich am 17.06. mit den
Themen ,Fitness" und ,, Achtsamkeit" Anmeldung

Anmeldestart: WomenPowerDay am 22. Juni 2023

Unter dem Motto ,,Durch Veranderung(skompetenz) zum Erfolg” findet der diesjahrige
WomenPowerDay statt. Den Keynote-Vortrag ,Change - Verdnderungen verstehen und kompetent
begleiten” halt Martina Schmidt-Tanger. Bis zum 25. Mai kdnnen Interessierte von einem
Frihbicherrabatt profitieren. Anmeldung und weitere Informationen

Save the date — Zukunftswerkstatt 10.11.23

Die Zukunftswerkstatt richtet sich an Vorstande, Abteilungs-/Spartenleiter*innen,
Ubungsleiter*innen/Trainer*innen und alle Interessierten. Schwerpunkt Thema:
Mitgliedergewinnung. Weitere Infos und Anmeldung hier

Weitere Interessante Links

VIBSS - ein Gemeinschaftsprojekt des LSB Nds mit dem LSB Nordrhein-Westfalen und anderen
beteiligten Partnern.

VIBSS steht fur Vereins-, Informations-, Beratungs- und Schulungs-System und ist ein
Dienstleistungsnetzwerk fiir Mitarbeiter im Vereinsmanagement und in der Sportpraxis.
Vereinsvertreter, Ubungsleiter etc. finden dort umfangreiche Informationen und Hilfe fiir die
Vereinsarbeit. Hier geht’s zu VIBSS

DSEE — Deutsche Stiftung fiir Ehrenamt und Engagement informiert

Landkreis Harburg — Agentur fiir Ehrenamt

Aus der Geschaftsstelle

Sportstation2 - jetzt ausleihen

Ab sofort stehen unseren Mitgliedsvereinen 4 Konsolen der Sportstation2 zum
Ausleihen zur Verfligung. Der KSB Harburg-Land stellt seinen Mitgliedsvereinen

A\ ===
LR % 4 Konsolen der Sportstation2 zum Ausleihen zur Verfligung. Fiir
\ / Terminanfragen meldet euch in der Geschéftsstelle unter info@ksb-harburg-
' land.de.

Den Muster-Mietvertrag findet ihr hier auf unserer Internetseite.

Die Mitarbeiter:innen der KSB-Geschaftsstelle sind wie folgt zu erreichen:

Nicole Schuback: 04171 - 676 94 11, info@ksb-harburg-land.de oder nicole.schuback@
Jessika Kuhl: 04171 - 676 94 12, info@ksb-harburg-land.de oder jessika.kuhl@

Anika Sander (Sportabzeichen): 04171 — 676 94 13, sportabzeichen@ksb-harburg-land.de
Tanja Griinberg (Sportreferentin): 04171 — 676 94 14, tanja.gruenberg@ksb-harburg-land.de
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Aktuelle Informationen sind auf unserer Internetseite https://www.ksb-harburg-
land.de/downloads

und auf der Internetseite des LandesSportBundes https://www.lIsb-niedersachsen.de/
zu finden.

Der KSB-Newsletter erscheint 14-tdgig und steht auch auf unserer Internetseite unter Service -
Download zur Verfiigung.

Viele GriiRe aus der
KSB-Geschiftsstelle
Rathausstralle 60, 21423 Winsen
Tel. 04171-676 94 0

Bitte aktualisiert eure Vereinsdaten ganzjahrig im LSB-Intranet!

Wenn du den KSB Newsletter nicht mehr erhalten méchtest, schicke bitte eine E-Mail an info@ksb-harburg-land.de. Bitte
beriicksichtige, dass deine E-Mail-Adresse ggf. im LSB-Intranet bei einem Mitgliedsverein hinterlegt ist. In dem Fall entferne
bitte deine E-Mail-Adresse im LSB-Intranet. Solltest du Hilfe bendtigen, melde dich gern bei uns.

Du mochtest den KSB Newsletter direkt erhalten? Schicke uns bitte eine E-Mail an info@ksb-harburg-land.de

O,
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