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UL-C Fortbildungen (C-50 Flexbereich)

@ Fit fiir den Ganztag-Arbeitsplatz Schule

® Bewegungslandschaften sicher + kreativ gestalten 11.04.2026 (6 LE)

72
y Fortbildungen 2026

Dieser Flyer enthalt alle Fortbildungen des
Sportbundes Heidekreis, des KSB Celle und des KSB
Harburg-Land fiir das Jahr 2026.

Ausfuhrliche Informationen, Beschreibungen der
Lehrgdnge, Anmeldemdglichkeiten sowie genaue
Angaben zu den Lehrgangsorten gibt es unter:
www.bildungsportal.lsb-niedersachsen.de Es gelten
die AGB des LandesSportBundes Niedersachsen.

@ Sportbund Heidekreis
Ansprechpartnerin: Franziska Cludius
Tel.: 05161/48744-11
E-Mail: bildung@sportbund-heidekreis.de

Kreissportbund Celle

Ansprechpartnerin: Franziska Cludius

Tel.: 05161/48744-11

E-Mail: bildung@sportbund-heidekreis.de

@ Kreissportbund Harburg-Land
Ansprechpartnerin: Tanja Griinberg
Tel.: 04105/585 02 14
E-Mail: tanja.gruenberg@ksb-harburg-land.de

Diese Fortbildungen finden Online statt
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31.01.2026, 09.00-13.00 Uhr (5 LE)
Seevetal-Emmelndorf

20,- €, Anmeldung

@ Stark im Kopf — Mentale Gesundheit von Kindern im

Sport starken!
31.01.2026, 14.00-18.00 Uhr (5 LE)
Seevetal-Emmelndorf

20,- €, Anmeldung

Kreative Vereinskommunikation mit Canva
10.02.2026, 18.00-21.15 Uhr (4 LE)
Online

10,- €, Anmeldung

® 1.Hilfe fiir UL

28.02.2026, 09.00-17.00 Uhr (9LE)
Seevetal-Emmelndorf
35,- €, Anmeldung

® Mobbingpravention - Miteinander statt

Gegeneinander (LQZ)

10.03.2026, 17.00-21.00 Uhr (5 LE)
Dorfmark

Kostenfrei, Anmeldung

® Aktive Regeneration— Deine Toolbox fiir mehr

Energie und Erfolg
14.03.2026, 10.00-17.00 Uhr (8 LE)
Seevetal-Maschen

45,-€, Anmeldung

Stand Dezember 2025 - Anderungen vorbehalten.
Die aktuelle Ubersicht ist hier zu finden.

Seevetal
20,- €, Anmeldung

Sichere Aufsicht in Jugendgruppen
25.04.2026, 09.00-13.00 Uhr (5 LE)
Celle Vorwerk

20,- €, Anmeldung

Erste-Hilfe Training am Kind
25.04.2026, 14.00-18.00 Uhr (5 LE)
Celle Vorwerk

20,- €, Anmeldung

Helferwissen kompakt - Recht und Haftung fiir UL
14.04.2026, 18.00-21.15 Uhr (4 LE)
Online

10,- €, Anmeldung

Ideenkiste - Sport mit Alltagsmaterialien (LQZ)
21.04.2026, 17.00-21.00 Uhr (5 LE)

Altencelle

Kostenfrei, Anmeldung

Sprachférderung in psychomotorischen
Spielangeboten (LQZ)

06.05.2026, 17.00-20.15 Uhr (4 LE)
Celle Vorwerk

Kostenfrei, Anmeldung

Info:

Die lokalen Qualitatszirkel (LQZ) sind Fortbildungen,
die speziell an die Zielgruppe der Lehrer:innen und
Erzieher:innen gerichtet sind. Sie kdbnnen von
Ubungsleiter:innen zur Verldngerung der UL-C Lizenz
und der Juleica sowie fiir den C-50 Flexbereich ge-
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Fit fiir den Ganztag - Kinder bewegt (beg-)leiten
30.05.2026, 10.00-13.30 Uhr (4 LE)
Soltau

20,- €, Anmeldung

Sportabzeichenausbildung fiir
Priifer*innen

06.06.2026, 09.00-14.00Uhr (6 LE)
Walsrode

10,-€, Anmeldung

C-50 Flex-Kompakt: Fitnesstrends im Verein
praxisnah umsetzen

29./30.08.2026, 09.00-18.00Uhr (20 LE)
Walsrode

70,- €, Anmeldung

Korperwahrnehmung - der Schliissel zur Bewegung
05.09.2026, 10.00-14.00 Uhr (5 LE)
Seevetal-Maschen

20,- €, Anmeldung

Sport in heterogenen Gruppen - Inklusion im Sport
12.09.2026, 10.00-17.00 Uhr (8 LE)
Celle Vorwerk

35,- €, Anmeldung

Umgang mit Eltern im Vereinsalltag
24.09.2026, 17.00— 21.00 Uhr (5 LE)
Walsrode

20,- €, Anmeldung

@ Kids in Action: Takt fiihlen - Motivation spiiren
(LQz)
26.10.2026, 17.00-21.00 Uhr (5 LE)
Neuenkirchen
kostenfrei, Anmeldung

Starke Muskeln - Wacher Geist
Altersstufe 6-10 Jahre

14.11.2026, 09.00-18.00 Uhr (10 LE)
Celle Vorwerk

35,- €, Anmeldung

Bildungsurlaub

@ Fit und Gesund - Lernen und Bewegen am Meer
27.-30.04.2026 (40 LE)
Scharbeutz/Haffkrug
385,-€ inkl. Hotel,

Anmeldung

Noch in Planung

Ausdauer spielerisch trainieren (LQZ

Uber diesen QR Code geht es

y direkt ins Bildungsportal des LSB,
in dem alle Fortbildungen der
Sportbiinde in Niedersachsen
aufgelistet sind.

UL-B Fortbildungen

® Gesunder Schlaf

21.02.2026, 10.00-17.00 Uhr (8 LE)
Seevetal-Maschen

35,- €, Anmeldung

Einflihrung in die Masterprogramme/Einweisung in
die DOSB Service-Plattform

26.02.-12.03.2026

Blended Learning

20,- €, Anmeldung

Sport in den Wechseljahren
13.06.2026, 09.00-13.00 Uhr (5 LE)
Schneverdingen

20,- €, Anmeldung

Funktionelles Beckenbodentraining
13.06.2026, 14.00-18.00 Uhr (5 LE)
Schneverdingen

20,- €, Anmeldung

Atmung und Autogenes Training
04.09.2026, 17.00-21.00 Uhr (5 LE)
Celle Vorwerk

20,- €, Anmeldung

Neurozentriertes Training
04.10.2026, 10.00-17.00 Uhr (8 LE)
Seevetal-Maschen

45,- €, Anmeldung

Starke Muskeln - Wacher Geist
Altersstufe 6-10 Jahre

14.11.2026, 09.00-18.00 Uhr (10 LE)
Celle Vorwerk

35,- €, Anmeldung


https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/AB0012BE-5A31-4F18-B8E0-07FE6DEA16AA
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/C3D832DB-C298-4491-A9D8-B7F0E8E0F559
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/CCCBBFB9-8A6D-4DD4-8E87-38468C89F78C
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/3AC4C065-D543-44EF-9F1F-B297052AECAE
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/446AC010-8C62-480E-90B2-4D78DBA8AEAF
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/F1DE7FD8-5CA5-4849-85BB-8C1CC3DED205
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/FC4ECCB1-9E86-4B3F-B386-BB65DD169595
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/F15676C2-73FF-47A7-91AA-E4AF48A412EC
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/E2C107AD-6E3D-4219-8A90-986E611783CE
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/78F1AA24-1CA5-4940-BA5C-568897B1B2EB
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche-1#detail/DDE19B6B-0B9B-4654-8890-6199F26724FD
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/9904FB09-8B65-48A1-8B6E-EF3D4F026477
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/692CEDC6-AABE-4452-8939-75822BC70EB8
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/D41EE7E0-917F-46B2-A797-5832525F1C8B
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/5C3732E1-C918-4013-9626-1F49923C7C8B
https://lsbni.it4sport.de/seminar/show#detail/F15676C2-73FF-47A7-91AA-E4AF48A412EC

