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FÜR DEN HEUTIGEN 

ABEND



Kooperat ion 

Sparkasse 

Harburg-

Buxtehude

Die Sparkasse  ist  e iner  der  größten  n icht  staat l ichen  Förderer  

des  Sports .  S ie  unterstützt  den gesel lschaft l ichen und 

soz ia len  Zusammenhalt  und fördert  somit  d ie  Lebensqual i tät  

in  der  Region.

Unterstützt  werden Sportvereine  und Spitzensport ler,  mit  

denen s ich  v ie le  Menschen ident i f iz ieren  und die  Motivatoren  

für  s ie  darste l len .

Danke für  €  2 .500 Förderung  für  d ie  Sportabzeichen in  der  

Region!



Kooperat ion 

Sparkasse 

Harburg-

Buxtehude



Kooperat ion 

Sparkasse 

Harburg-

Buxtehude

9 Schulen  erhalten  je  €  200 für  d ie  Abnahme der  

Sportabzeichen in  Kooperat ion  mit  e inem Verein

• Aue-Grundschule  Garstedt  (SC Vierhöfen/  TSV Auetal )

• Grundschule  Ashausen(  MTV Ashausen -Gehrden)

• Grundschule  Jesteburg  (VfL  Jesteburg)

• Grundschule  Egestorf  (MTV Egestorf )

• Grundschule  Brackel  (MTV Brackel/  MTV Marxen)

• Grundschule  Ste inbeck (SV Holm -Seppensen)

• Grundschule  Todtglüs ingen  (SV Holm-Seppensen)

• Mühlenschule  (SV Holm-Seppensen)

• IGS Buchholz  (SV Holm -Seppensen)



Kooperat ion 

Sparkasse 

Harburg-

Buxtehude

28 Vereine  erhalten € 1,80 pro Jugendsportabzeichen



Finanzgruppe  Sparkassenverband  Niedersachsen

4 Prüfersets  s ind gel iefert .

Wer Interesse hat,  meldet  s ich gerne bei  mir.
Kooperat ion 

Sparkasse 

Ringbücher sind leider noch nicht geliefert, wer eins 
benötigt, sagt mir bitte Bescheid.
Es gibt diese auch als PDF bei den Materialien unter 
www.deutsches-sportabzeichen.de/materialien

http://www.deutsches-sportabzeichen.de/materialien
http://www.deutsches-sportabzeichen.de/materialien
http://www.deutsches-sportabzeichen.de/materialien


Sportabzeichen-Wettbewerb 2026 

Deutscher  Sparkassen-  und Giroverband e.V.

Themenschwerpunkte :  Höher.  Schnel ler.Miteinander

Gewinnt  2500 € für  sport l iche  Leistung  und soz ia les  Engagement

Wie kann ich mein Projekt zum Sportabzeichen-Wettbewerb 2026 der Sparkassen-Finanzgruppe anmelden?

Die Teilnahme am Sportabzeichen-Wettbewerb der Sparkassen-Finanzgruppe ist ausschließlich online über https://sportabzeichen-
wettbewerb.de/ möglich.
Einfach dein soziales Projekt als Gruppe, Institutuion oder Einzelperson, das du im Jahr 2026 umgesetzt und abgeschlossen hast, unter 
Sportabzeichen-Projekte beschreiben (max. 1.000 Zeichen), ein Bild hochladen und abschicken. Mit deiner Bestätigung über unsere 
Bestätigungs-E-Mail geht dein Projekt in unsere manuelle Prüfung. 
Wenn dein Beitrag den https://sportabzeichen-wettbewerb.de/teilnahmebedingungen entspricht, wird dein Beitrag online zu sehen sein. Die 
Veröffentlichung teilen wir dir per E-Mail mit.
Der Sportabzeichen-Wettbewerb 2026 läuft vom 01. April 2026 bis zum 31. Dezember 2026.

Kooperat ion 

Sparkasse 



LSB-

Förderung

LSB-Förderung für Sportabzeichentage
Der LSB Niedersachsen fördert die Durchführung von 
Sportabzeichentagen mit max. 1.000 Euro pro Veranstaltung. 
Sportabzeichentage sind offene Tages- bzw. Wochenendveranstaltungen, 
zu denen Personen aller Altersgruppen eines Ortes bzw. einer Region 
eingeladen werden. 

Alle Informationen und Anträge findest du hier:
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportabzeichen/sportabzeichentage



LSB-

Förderung

Aktionsprogramm „Gesundheitsförderung zahlt sich aus!“

200 € x 100 Vereine

Alle Informationen und zur Anmeldung kommst du hier:
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sport-und-gesundheit/aktionsprogramm-
gesundheitsfoerderung-zahlt-sich-aus



Datenschutz

Kinder

Wichtiger Hinweis zur Datenverarbeitung bei Kindern

Sportabzeichenabnahme im Verein
Im Vereinskontext sind die Datenschutzbestimmungen bekannt.
Für Kinder, die 6 Jahre oder jünger sind, ist vorab die Einwilligungserklärung der 
Erziehungsberechtigten erforderlich.
Die Vorlage zur Einwilligungserklärung sowie weitere Informationen sind auf der Datenschutzseite 
https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz bei Sportabzeichen Digital zu finden.

Sportabzeichenabnahme in Schulen
Wenn persönliche Daten aus dem schulischen Kontext weitergegeben werden gelten erweiterte 
Vorgaben. Bundeslandbezogen sind diese hier: https://deutsches-
sportabzeichen.de/datenschutz#c4569 einzusehen.
Demnach sind für alle Kinder und Jugendlichen bis zu einem Alter von 16 Jahren 
Einwilligungserklärungen der Erziehungsberechtigten in Niedersachsen erforderlich.
Die Informationen hierüber werden vom Kultusministerium an die Schulen kommuniziert. Die 
Erklärungen sind von den Schulen einzuholen und auch aufzubewahren.

https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz
https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz
https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz
https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz#c4569
https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz#c4569
https://deutsches-sportabzeichen.de/datenschutz#c4569


Sport -

abzeichen

digita l



Sport -

abzeichen

digita l

• Seit dem 01.01.2026 können rückwirkend nur noch Sportabzeichen aus dem Jahr

2025 beurkundet werden.

Bitte informiert eure Prüfer*innen und fordert dazu auf, ältere Prüfkarten                                            

zeitnah zur Beurkundung an euch weiterzureichen.

• Ab dem 01.01.2026 werden Prüfausweise bei Verlängerung/ Neuausstellung 

ausschließlich digital über “Sportabzeichen digital” ausgestellt. 

     Alte Ausweise sind bis zu ihrem Ablauf gültig.

     Außerdem muss seit dem 01.01.2026 ein Ehrenkodex   unterschrieben werden!



Sport -

abzeichen

digita l

Laufzettel generieren:

Bei  www.sportabzeichen-digital.de unter der Rubrik „Mein Sportbereich“

• Unter Leistungsanforderung

-Altersklasse und Geschlecht auswählen
-Laufzettel generieren
-Disziplinen auswählen
-Herunterladen oder Sportler*in-Angabe 
-Drucken und fertig ☺

http://www.sportabzeichen-digital.de/
http://www.sportabzeichen-digital.de/
http://www.sportabzeichen-digital.de/


Sport -

abzeichen

digita l



Sport -

abzeichen

digita l

Weitere Informationen dazu findet ihr bei 
www.sportabzeichen-digital.de bei den FAQ 
unter Prüfungsabnahme- und Einreichung.

http://www.sportabzeichen-digital.de/
http://www.sportabzeichen-digital.de/
http://www.sportabzeichen-digital.de/


Stat ist ik

2025

Niedersachsen Stat ist ik  2025



Stat ist ik

2025

Harburg-Land Stat ist ik  2025

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2025 > 2024

Gesamt Erwachsene 1245 1374 1213 1123 1166 1147 1047 871 845 885 896 797 843 46

Jugendliche 1901 2258 1489 1519 1503 1632 1469 788 1325 1517 1744 1678 2142 464

Summe: 3146 3632 2702 2642 2669 2779 2516 1659 2170 2402 2640 2475 2985 510

Erwachsene 1238 1283 1200 1087 1124 1123 1113 863 838 839 874 793 810 17

Jugendliche 1368 1407 1347 1222 1376 1436 1334 740 1230 1475 1559 1528 1733 205

Vereine Summe: 2606 2690 2547 2309 2500 2559 2193 1603 2068 2314 2402 2321 2543 222

Erwachsene 51 2 28 0 13 1 1 6 1 20 0 57 57

Jugendliche 695 1113 368 466 511 389 388 129 469 545 811 625 1269 644

Schulen Summe: 695 1164 370 494 511 402 389 130 475 546 831 625 1326 701

Verein + Schule Jugendliche 161 268 226 173 387 194 254 81 417 527 659 475 836 361

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

2 1 0 0 7 1 8 4 -4 

ohne Zuordnung Jugend 3 0 1 0 0 22 0

ohne Zuordnung Erwachsene

  Gesamtübersicht - Sportabzeichen 2025

Verein + Schule Erwachsene



Sportabze ic he n

-Vere inswett -

bewerb

Vereinswettbewerb  2025

1. Platz SC Vierhöfen 121 Sportabzeichen 47,83%

2. Platz SV Holm-Seppensen 286 Sportabzeichen 33,65%

3. Platz MTV Brackel 125 Sportabzeichen 17,81%

4. Platz MTV Ashausen-Gehrden     142 Sportabzeichen 13,43%

5. Platz MTV Egestorf                98 Sportabzeichen 11,64%

6. Platz MTV Borstel-Sangenstedt   118 Sportabzeichen 11,08%

7. Platz Turnerschaft Westerhof        68 Sportabzeichen 10,32%



Sportabze ic he n

-Vere inswett -

bewerb

Vereinswettbewerb



Al lgemeines
Neues Logo
ab 2026          

Whatsapp Kanal für 
Prüfer*innen



Al lgemeines



Al lgemeines

Änderungen aus dem Jahr 2024

Kinder: in den Altersklasse 6-11 neu Medizinball 1 kg

Erwachsene alle Altersklassen: Erhöhung zwischen 0,25 und 2,75m



Al lgemeines • Alle Änderungen im Prüfungwegweiser gelb markiert:

- Ehrenkodex ab 01.01.2026 für alle Sportabzeichen*innen verpflichtend.

- Informationen zu Sportabzeichen digital

- 4.1.DSA und nicht binäre Personen

- Anerkennung Bundesjugendspiele/DSA ( 6-11 Jahre )

- 4.4.8.Elektrofahrräder sind bei ausgeschaltetem Antrieb und ausgebauten 
Akku nicht zulässig

- Sicherheitshinweis für Würfe/Stöße Sicherheitsabstand von 20 m auf 10 m 
geändert



Al lgemeines
Fehlerteufel im Prüfungswegweiser!

• Seite 34: in der Überschrift „Schnelligkeit“ statt „Kraft“

• Seite 43: Altersklasse untere Tabelle 60-90 Jahren statt 6-17 Jahren

• Prüfkarten: falscher Preis auf der Rückseite (3,50 € statt 5,00 €)



Al lgemeines

Änderungen / Neuerungen

• 6.4.7  Erweiterter Leistungskatalog Gruppe Kraft  & Koordination 

                 (siehe nächste Folie)

• 8.3.    Anerkennung von digital erfassten Leistungen (Ausdauer) 

•            Annerkannte Leistungsabzeichen 2026 kein Abzeichen in der Gruppe Kraft

•            Die nachträgliche Anerkennung von DDR-Abzeichen und Bayrischen                                                   

               Leistungsabzeichen ab 2026 eingestellt



Erweiterter  

Leistungs-

katalog

Zum erweiterten Leistungskatalog wurden Videos erstellt:

Videos zur Gruppe Kraft (2024)
Push-Ups/Liegestützen
Crunches/Curl-Up-Test/Bauchpresse
Triceps-Dips/Beugestütz
Pull-Ups/Klimmzug

Videos zur Gruppe Koordination (2026)
Ball umgreifen
Kick-Fangen
Koordinations-T-Lauf
Koordinationsleiter

https://www.youtube.com/watch?v=2n-hlrOAYAs
https://www.youtube.com/watch?v=2n-hlrOAYAs
https://www.youtube.com/watch?v=2n-hlrOAYAs
https://www.youtube.com/watch?v=2n-hlrOAYAs
https://youtu.be/veYISKloLcs
https://youtu.be/veYISKloLcs
https://youtu.be/veYISKloLcs
https://youtu.be/veYISKloLcs
https://youtu.be/veYISKloLcs
https://www.youtube.com/shorts/LZJG4XKk8G4
https://www.youtube.com/shorts/LZJG4XKk8G4
https://www.youtube.com/shorts/LZJG4XKk8G4
https://www.youtube.com/shorts/r83hNY4Zang
https://www.youtube.com/shorts/r83hNY4Zang
https://www.youtube.com/shorts/r83hNY4Zang
https://www.youtube.com/shorts/r83hNY4Zang
https://youtu.be/DKIsl6GuytE?si=pz-OF4hyI9J4nzGC
https://youtu.be/cZNFcLqbD7E?si=O_33oU_vOxqxwXEV
https://youtu.be/cZNFcLqbD7E?si=O_33oU_vOxqxwXEV
https://youtu.be/cZNFcLqbD7E?si=O_33oU_vOxqxwXEV
https://youtu.be/7oBZg_zloO0?si=U3ki19tRlC6uL0Sa
https://youtu.be/7oBZg_zloO0?si=U3ki19tRlC6uL0Sa
https://youtu.be/7oBZg_zloO0?si=U3ki19tRlC6uL0Sa
https://youtu.be/7oBZg_zloO0?si=U3ki19tRlC6uL0Sa
https://youtu.be/7oBZg_zloO0?si=U3ki19tRlC6uL0Sa
https://youtube.com/playlist?list=PLB56E66F5AFB703A8&si=wil13YhjRApk2n0V


Ehrungen

Prüfer: in

20 Jahre
Klaus Jütting/ VfL Jesteburg

Susanne Clausen TSV Stelle

   Peter Relotius/ TS Westerhof  

Berthold Schuh/ SC Vierhöfen

30 Jahre

40 Jahre

50. Sport-
abzeichen

Walter Schmidt/MTV Borstel-Sangenstedt

Claudia Lipski/ Winsener SV



Termine 

2026
Fortbildungen:

Zum Erwerb der Prüflizenz für das Sportabzeichen für Menschen 

mit Behinderung werden im Jahr 2026 folgende Ausbildungen 

angeboten:

09.05.2026 KSB Harburg-Land: Anmeldung hier.

06.06.2026 Sportabzeichen-Prüfer*innen-Schulung

9.00-14.00 Uhr in Walsrode Anmeldung hier

https://www.bsn-ev.de/bildung/?tx_exteducationbooking_trainings%5Baction%5D=new&tx_exteducationbooking_trainings%5Bcontroller%5D=Bookings&tx_exteducationbooking_trainings%5Btrainings%5D=146
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche#detail/C3D832DB-C298-4491-A9D8-B7F0E8E0F559


Al lgemein Schulungen von Sportabzeichenprüfer*innen: 
Änderung der Ausbildungsstruktur

Wir werden weiterhin zwei Ausbildungsmöglichkeiten anbieten:
- Blended Learning
- Präsenzlehrgang

Das Präsenzformat wird ab 01.01.2026 auf 6 LE geändert.

Die Teilnehmer*innen eignen sich das Wissen zum Prüfungswegweiser 
vorab bei freier Zeiteinteilung über das Online-Modul von NRW im 
Selbststudium an. 
Die erfolgreiche Absolvierung dieses Online-Moduls ist dann die 
Voraussetzung für die Teilnahme an der Präsenzschulung.



Al lgemein Kontaktdaten 
KreisSportBund Harburg-Land e.V.

Anita Ohlhorst

Hittfelder Kirchweg 21

21220 Seevetal

Tel. 04105 58 502 -13

Sportabzeichen@ksb-Harburg-land.de



VIELEN DANK 
FÜR EURE 
AUFMERKSAMKEIT

08. Mai 2026/ Maschen
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